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L’Ànima Jove és un festival de 
curtmetratges d’animació que 
reivindica la creativitat com una 
part essencial i activa de l’ésser 
humà.

Quan deixem de donar vida a les 
joguines, d’inventar històries o 
d’imaginar mons impossibles, 
no és que ens fem grans, és que 
comencem a apagar la nostra 
creativitat.

L’animació no és només un gè-
nere: és llibertat visual, emoció 
condensada i imaginació en estat 
pur. És la possibilitat de trans-
formar allò quotidià en extraor-
dinari, de convertir un traç en un 
sentiment i de donar veu a tot allò 
que sovint no en té.

A l’Ànima Jove, creiem que l’ani-
mació és una forma d’expressió 
universal, capaç de connectar 
generacions, llenguatges i sen-
sibilitats. Per això, el festival vol 
ser un espai obert, viu i proper, on 
creadors, públic i comunitat com-
parteixin mirades i experiències.

Volem recordar-te que la creati-
vitat no és cosa de la infantesa: 
és cosa de l’ànima. I l’ànima, si la 
cuides, sempre pot ser jove.

Perquè fer créixer l’ànima també 
és animar-la i aquí, a l’Ànima Jove, 
ho celebrem amb cada història, 
cada traç i cada emoció projecta-
da a la pantalla.

Joan Rubinat.  
Director de l'Ànima Jove.

BENVINGUDES 
I BENVINGUTS
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SECCIÓ FICCIÓ ESTUDIANT	 10:30 H

#Doudouchallenge.
Adiós. Guanyador Annie 2025. Nominat BAFTA 2025.
Kantân. Talent local.
Quelqu’un de spécial. Estrena Catalunya.
Turmspringer.

SECCIÓ FICCIÓ NACIONAL	 11:30 H

Cafuné. Guanyador Goya 2025.
Carmela. VO CAT. Candidat Goya 2026.
El cambio de rueda. Nominat Goya 2025.
Hell troops.
Plazer Bat. Candidat Goya 2026.
Wan. Nominat Goya 2025.

PISCOLABIS	 12:30 H

SECCIÓ FEM ÀNIMA	 17:00 H	

En mille pétales. Estrena Catalunya.
Sopa fría.

SECCIÓ DOCUMENTAL	 18:30 H 

Azkena. Candidat Goya 2026.
Brak.
Contradiction of Emptiness.
Maleza. Candidat Goya 2026.
Silent Panorama.
The Untranslatable Forest. 

SECCIÓ PANORAMA	 19:30 H 	

Beautiful Men. Nominat Oscar 2025.
The Night Boots. ** Animació de pantalla d’agulles. 
Guanyador Cristal Annecy 2025.
The Shadow of the Cypress. Guanyador Oscar 2025.
Yuck! Nominat Oscar 2025.
Wander to Wonder. Nominat Oscar 2025.  
Guanyador BAFTA 2025.

MATÍ TARDA

Totes les sessions, excepte la infantil, són +16
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DIUMENGE 30 | NOVEMBRE

SECCIÓ INFANTIL	 11:00 H

Für immer sieben.
Homework.
Los mundos de Reni. Estrena Catalunya.
Nube.
Tots els meus colors. VO CAT.
Wat zit er in die kist?

CREÀNIMA I PISCOLABIS	 12:00 H 	

PROJECCIÓ ÀNIMA JAM	 17:30 H

Concurs de creació de microcurts  
animats en 72 h.

SECCIÓ FICCIÓ INTERNACIONAL	 17:45 H 

Amanhã Não Dão Chuva.
Box Cutters.
Dieu est timide. Estrena Catalunya.
Free the Chickens. Millor curt Anima’t Sitges 2024. 
House of the Broken Hearts.
J’ai avalé une chenille. Estrena Catalunya.
L’étrange humeur adolescente. Estrena Catalunya.
Percebes.
Pietra. Candidat Goya 2026.
Raaf. Estrena Catalunya.
The Refusers.
Two Ships.

CLOENDA I ENTREGA DE PREMIS	 20:00 H 

MATÍ TARDA

Comparteix 
el festival!



#Doudouchallenge
Direcció: Julie Majcher, Alexan-
dra Delaunay-Fernández, Sixtine 
Emerat, Marine Benabda-
llah-Crolais, Scott Pardailhé-Ga-
labrun, Noémie Segalowicz
Durada: 6’
País: França
Any: 2023
Sinopsi: De camí a les vacances 
familiars, l’Olívia, una nena de 10 
anys addicta al seu telèfon i a les 
xarxes socials, és abandonada 
pels seus pares en una àrea de 
servei de l’autopista. A soles 
amb el seu peluix, ell intenta que 
deixi el telèfon per jugar, però 
les coses fan un gir inesperat!

Adiós
Direcció: José Prats
Durada: 8’
País: Regne Unit
Any: 2024
Sinopsi: Durant un dia de caça al 
sud d’Espanya, un pare lluita per 
acceptar que el seu fill adult es 
muda a l’estranger, bregant amb 
la sensació de sentir-se sol.

Guanyador Annie 2025. 
Nominat BAFTA 2025.

Kantân
Direcció: Miguel Miguel Ajenjo
Durada: 2’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: Nerak, de 22 anys 
pateix insomni des de fa molt 
de temps. Una nit se li apareix el 
guardià dels seus somnis ano-
menat Geier. Aquest li mostra 
els portals del món dels somnis, 
fent-lo decidir entre quedar-se 
en la seva forma física o endin-
sar-se en la seva forma real, de 
la qual no podrà tornar. La seva 
forma real és un viatge sense 
tornada.
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Quelqu’un  
de spécial
Direcció: Alice Gervat
Durada: 7’
País: França
Any: 2024
Sinopsi: A través d’una aplica-
ció, la Lisa ha connectat amb 
Xuân i per fi la coneixerà. El 
problema és que, per agradar-li, 
li ha dit que parla vietnamita, 
encara que no entén ni una 
paraula. Sumida en la mentida, 
li queda una setmana abans de 
la cita per aprendre vietnamita, 
o Xuân s’adonarà de l’engany…

Turmspringer
Direcció: Oscar Bittner  
Durada: 5’
País: Alemanya
Any: 2024
Sinopsi: Al mar Bàltic, en Tuan i 
en Fèlix descobreixen el seu amor 
per l’aigua quan són nens petits. 
Poc després es converteixen en 
saltadors de trampolí, ja que així 
poden passar les tardes junts a la 
piscina coberta. Però quan tots 
dos s’enfronten als Jocs Olímpics, 
es juguen la victòria i el seu futur 
esportiu. Aleshores, inesperada-
ment, en Fèlix pateix una greu lesió. 
I encara que Tuan podria guanyar la 
competició, al final decideix donar 
suport el seu company.
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El cambio de rueda
Direcció:  Begoña Arostegui
Durada: 9’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: La punxada d’una roda 
sorprèn la protagonista viatjant 
de copilot en un cotxe. Aturada 
a la vora de la carretera mentre 
contempla com el conductor 
canvia la roda, es planteja si 
aquest camí transcorre a la 
direcció encertada.

Cafuné
Direcció: Lorena Ares 
i Carlos F. de Vigo
Durada: 8’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: Alma, una nena soli-
tària, reviu el seu passat trau-
màtic quan la seva nina cau a 
la piscina, arrossegant-la al 
naufragi de la pastera del qual 
va ser l’única supervivent. Luna, 
la seva rescatadora, l’ajuda a 
superar el trauma i a reconstruir 
la seva vida.

Carmela
Direcció: Vicente Mallols
Durada: 15’
País: Espanya
Any: 2025
Sinopsi: Després de la Guerra Ci-
vil Espanyola, la Carmela s’uneix a 
les milícies juntament amb milers 
de dones. La seva lluita és doble: 
enfrontar-se al feixisme i defen-
sar les llibertats guanyades a la 
Segona República. En combat, 
una granada casolana li amputa 
la mà amb què havia sostingut 
els seus ideals i la seva arma en 
defensa dels seus drets.
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Hell troops
Direcció: Emilio Gallego  
i Jesús Gallego
Durada: 8’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: Aquesta és la histò-
ria del dimoni Exael, un soldat 
perdut a les planes del purgatori 
després d’un atac sorpresa dels 
àngels. Allà es trobarà amb  
l’àngel Temelchus i tots dos co-
mençaran una lluita plena d’en-
ganys, armament impossible, 
estratègies absurdes i mirades 
desafiadores. Qui s’alçarà amb el 
triomf a l’eterna lluita entre el cel 
i l'infern?

Plazer Bat
Direcció: Sonia Estévez
Durada: 4’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: El veritable plaer es 
troba en allò senzill. Plazer Bat 
és una successió d’accions i 
situacions corrents que són font 
de plaer. 
Que poc cal per sentir-se bé!

Wan
Direcció: Víctor Monigote
Durada: 13’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: Després d’una per-
secució frenètica, un homínid 
prehistòric (Moha) s’enfronta a 
un ancià (Wan) i al seu gos-hiena 
(Khana) amb un resultat inespe-
rat, on res no és el que sembla. 
Wan és una interpretació lliure 
d’un problema molt present en 
la societat actual traslladat a la 
crua prehistòria.
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En mille pétales
Direcció: Louise Bongartz 
Durada: 10’
País: Bèlgica
Any: 2024
Sinopsi: Sola al seu apartament, 
una dona reprèn la seva rutina 
fins que una papallona trenca 
el silenci. Entre pètals i records 
dolorosos, els insectes cobren 
vida i l’acompanyen en la seva 
transformació.  
En renovar-se, deixa enrere les 
seves ferides… i la papallona 
reneix.

Sopa fría
Direcció: Marta Monteiro
Durada: 9’
País: Portugal, França
Any: 2023
Sinopsi: Una dona, víctima 
de violència domèstica, recorda 
els anys en què va estar casada 
i com va ser de difícil mantenir-se 
a la superfície.



ANIMACIÓ PER 
OBRIR DEBATS I 
TRANSFORMAR 
CONSCIÈNCIES.

Fem Ànima és una nova secció 
del festival Ànima Jove, creada 
amb la voluntat d’ampliar mi-
rades i fomentar el compromís 
social a través de l’animació.

Fem Ànima és un espai de 
reflexió i debat dedicat a donar 
veu a realitats sovint infrare-
presentades i a temàtiques que 
queden fora de l’agenda habitu-
al: les diverses maneres de viure 
la feminitat, la representació de 
col·lectius minoritaris al cinema, 
les realitats de les persones 
LGTBIQ+, entre d’altres.

A cada sessió es projectarà una 
peça audiovisual relacionada 
amb la temàtica i, tot seguit, 
professionals convidats com-

partiran les seves reflexions 
amb el públic.

Amb aquesta nova secció, 
Ànima Jove reafirma el seu 
compromís amb la diversitat, la 
inclusió i la capacitat del cinema 
d’animació per generar diàleg 
i transformació social.

Fem Ànima vol ser un espai viu, 
participatiu i proper, on les his-
tòries animades esdevenen punt 
de trobada i d’inspiració.

Una aposta per donar visibilitat 
a noves veus, nous imaginaris 
i noves maneres d’entendre 
el món.

Perquè l’animació també  
pot fer pensar, emocionar  
i transformar.

ANIMACIÓ PER 
OBRIR DEBATS I 
TRANSFORMAR 
CONSCIÈNCIES.
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Azkena
Direcció: Ane Inés Landeta 
i Lorea Lyons 
Durada: 9’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: La Lorea té com a 
referència la seva mare i la seva 
àvia. A través d’aquestes dues 
generacions observa el vincle 
que la dona ha viscut al voltant 
de la maternitat. Ara li toca a ella 
prendre la decisió de si ser 
mare o no i buscar respostes 
a preguntes pendents.

Brak
Direcció: Paweł Prewencki
Durada: 10’
País: Polònia
Any: 2023
Sinopsi: La pel.lícula explica una 
història sobre la lluita contra el 
dolor i el sofriment. Aborda una 
experiència molt personal. És 
una història sobre la solitud, la 
ira i el dolor que experimenten 
els pares que perden un fill. És 
una visualització íntima i emoti-
va del món on viuen les persones 
en dol. Narra una situació per a 
la qual ningú no està preparat i 
en què el «catàleg» de reaccions 
que coneixem fins aquell mo-
ment es torna inútil.

Contradiction  
of Emptiness
Direcció: Irina Rubina
Durada: 3’
País: Alemanya
Any: 2024
Sinopsi: L’idioma en què em 
cantaven cançons de bressol 
mata. I jo amb ell. I les cançons 
de bressol callen. Un monòleg 
interior entre dos idiomes i dues 
pertinences. Entre el blanc 
i negre de la pantalla de pins 
«L’Alpine».



The Untranslatable 
Forest
Direcció: Ivan Miguel, Andy 
Camou
Durada: 3'
País: Estats Units
Any: 2024
Sinopsi: “The Untranslatable 
Forest” és un curtmetratge 
experimental que habita a mig 
camí entre l’animació,  
el surrealisme, l’assaig visual,  
el documental, els títols de 
crèdit i un advertiment sobre el 
nostre futur esgarrifós.

Maleza
Direcció: Carina Pierro
Durada: 5’
País: Espanya, Portugal, Brasil
Any: 2024
Sinopsi: Un pit buit, una ment 
inquieta i dos trossos de terra. 
Què neix de l’espai buit que 
els uneix? Maleza és un assaig 
poètic sobre el control, allò no 
desitjat, la vida i les seves con-
tradiccions que vol explorar les 
diverses possibilitats d’interac-
ció entre l’ésser humà i el costat 
incontrolable de la natura.

Silent Panorama
Direcció: Nicolas Piret
Durada: 5’
País: Bèlgica
Any: 2024
Sinopsi: En aquesta miniatura 
animada, un dibuix cobra vida 
gradualment davant dels nostres 
ulls i ens explica una història no 
només sobre un porc senglar 
que fuig, sinó també sobre les 
formes en què les persones 
ocupen els llocs que abans 
pertanyien a la natura.
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Beautiful Men
Direcció:  
Nicolas Keppens
Durada: 18’
País: Bèlgica, França,  
Països Baixos
Any: 2023
Sinopsi: Tres germans amb 
calvície viatgen a Istanbul per 
fer-se un implant de cabells. 
Obligats a conviure en un hotel 
lluny de casa, les seves insegu-
retats creixen més ràpid que els 
seus cabells.

The Night Boots
Direcció: Pierre-Luc Granjon
Durada: 12’
País: França
Any: 2024
Sinopsi: En plena nit, mentre 
els seus pares entretenen uns 
amics, un nen es posa les botes 
d’aigua i s’escapoleix cap al 
bosc. Allà, una estranya criatura 
solitària el guia fins al cor del 
bosc per conèixer-ne els 
habitants nocturns.

** Animació de pantalla d’agulles 
Guanyador Cristal Annecy 2025.

In the Shadow  
of the Cypress
Direcció: Shirin Sohani 
i Hossein Molayemi
Durada: 19’
País: Iran
Any: 2023
Sinopsi: Un vell excapità amb 
estrès posttraumàtic viu amb la 
seva filla en una casa vora el mar. 
Tot i voler ser un bon pare, no se’n 
surt. Un matí, un fet inesperat pot 
canviar-ho tot, per a bé o per a mal.



Yuck!
Direcció: Loïc Espuche
Durada: 13’
País: França
Any: 2024
Sinopsi: En Léo, que troba 
repulsiu veure la gent fent-se 
petons, passa l’estiu rient-ne amb 
els seus amics al campament. 
Però un dia descobreix que la seva 
pròpia boca també brilla, i s’adona 
que, en el fons, ell també desitja 
saber què se sent en fer un petó.

Wander to Wonder
Direcció: Nina Gantz
Durada: 14’
País: Països Baixos, Bèlgica, 
França, Regne Unit
Any: 2023
Sinopsi: Després de la mort 
del seu creador, uns titelles 
d’un programa infantil decidei-
xen continuar l’espectacle tots 
sols. Una faula melancòlica 
sobre la pèrdua i el sentit de la 
vida, protagonitzada per tres 
personatges tant fràgils com 
entranyables.

Guanyador BAFTA 2025.
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Für immer sieben
Direcció: Antje Heyn, Alexander 
Isert
Durada: 9’
País: Alemanya
Any: 2024
Sinopsi: El ratolí no té ni idea del 
tresor que li espera quan enso-
pega amb una caixa abandonada 
un dilluns al matí. Aleshores 
és Croc qui se la queda. Des-
prés hi ha Moggy, Dachshund, 
Frog, Snail i Porker, que també 
s’apoderen d’ella, només per 
descobrir que la caixa no es 
pot posseir, o almenys no de la 
forma que ells pensaven.

Homework
Direcció: Nacho Arjona
Durada: 16’
País: Espanya
Any: 2024
Sinopsi: Quan Eraser veu que la 
resta dels seus amics es divertei-
xen, decideix que ell també en vol 
formar part, i encara que les seves 
intencions són les millors, el seu 
enfocament de l’art causarà un 
enrenou que mai abans no havia 
experimentat. Pencil està acos-
tumat a ser el noi més popular del 
grup, de manera que no li fa gaire 
gràcia que algú més es fiqui en 
el seu art. Les conseqüències de 
les accions de tots els portaran a 
llocs inesperats, on s’enfrontaran 
al perill del desconegut.

Los mundos de Reni
Direcció: Claudia Ruiz
Durada: 10’
País: Argentina
Any: 2023
Sinopsi: A en Reni li agrada 
dibuixar, cantar, llegir. En Reni 
comença 1r grau en una escola 
on no coneix ningú i això li pro-
voca certa por. Ja a l’escola una 
nena se li acosta i el convida a 
conèixer una cosa meravellosa, 
i comença un viatge de conei-
xement, amistat i gaudi. En Reni 
torna a casa, segur i feliç.
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Nube
Direcció: Diego Alonso Sánchez 
de la Barquera Estrada, Christi-
an Arredondo Narvaez
Durada: 7’
País: Mèxic, França, Hongria
Any: 2023
Sinopsi: Després de veure un 
núvol vell, fosc i tempestuós 
plorar dolorosament i morir 
de pena, Noma, un núvol blanc 
i esponjós, s’adona que Mixtli, 
la seva filla, un núvol fosc 
i tempestuós, potser comença 
a ploure prematurament.

Tots els meus colors
Direcció: Anna Solanas i Marc 
Riba 
Durada: 5’
País: Espanya
Any: 2023
Sinopsi: Després de la mort 
de la seva mare, una nena perd 
tots els seus colors. 
Els podrà recuperar?

Wat zit er in die kist?
Direcció: Bram Algoed 
Durada: 9’
País: Bèlgica
Any: 2023
Sinopsi: La història d’un pilot, 
un capità, un maquinista, un 
camioner, un carter, una nena... 
i una caixa gegant. Què hi ha 
dins la caixa, la caixa gegant que 
el pilot ha portat d’un país molt, 
molt llunyà. Probablement un 
elefant, pensa el capità, i carre-
ga amb molt compte la caixa al 
seu vaixell.  El vaixell es balan-
ceja i trontolla a alta mar. Una 
forta ràfega trenca les parets 
de la caixa. I què hi ha dins de la 
caixa? Una altra caixa!
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Amanhã  
Não Dão Chuva
Direcció: Maria Trigo Teixeira
Durada: 11’
País: Portugal, Alemanya
Any: 2024
Sinopsi: En sentir que la seva 
mare ja no pot viure sola, una 
dona torna a la casa de la seva 
infància. Mentre intenta adap-
tar-se a la nova situació, sa mare 
continua allunyant-se.

Box cutters
Direcció: Naomi van Niekerk
Durada: 8’
País: Sud-àfrica, Holanda, 
França
Any: 2023
Sinopsi: Una noia recorda el 
dia que va ser atacada per tres 
homes quan tornava a casa, però 
la seva vida ha de continuar.

Dieu est timide
Direcció: Jocelyn Charles
Durada: 15’
País: França
Any: 2025
Sinopsi: Durant un viatge en 
tren, l’Ariel i en Paul es divertei-
xen dibuixant les seves pors més 
grans quan la Gilda, una estranya 
passatgera, s’endinsa en les 
seves confidències. No obstant 
això, la seva experiència amb la 
por no sembla tan innocent com 
els seus dibuixos.



Free the chickens
Direcció: Matúš Vizár
Durada: 15’
País: Eslovaquia, República 
Txeca
Any: 2024
Sinopsi: Una missió de rescat 
per alliberar pollastres d’una 
granja industrial surt terrible-
ment malament, i un grup de 
quatre activistes es veu obligat 
a fugir al bosc per viure una 
sèrie de situacions límit 
i dilemes ètics que els porten 
a noves conclusions, com que 
la natura no és un lloc segur 
per als animals.

Millor curt Anima’t Sitges 2024.

House of the 
broken hearts
Direcció: Aisha Madu
Durada: 14’
País: Països Baixos
Any: 2024
Sinopsi: L’Anna, de 18 anys, 
inicia la seva primera relació 
romàntica i experimenta l’amor 
amb confiança. Després de 
diverses ruptures doloroses, 
un incident inesperat li fa adonar 
que alguna cosa dins seu ha 
de canviar.

J’ai avalé 
une chenille
Direcció: Basile Khatir
Durada: 10’
País: França
Any: 2024
Sinopsi: A la festa d’en Max, 
Tristan es va empassar una 
eruga amb tequila. Des de 
llavors, està en coma i pensa. 
En resum, Tristan és un adoles-
cent com els altres.
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L’étrange humeur 
adolescente
Direcció: Frank Ternier
Durada: 15’
País: França
Any: 2025
Sinopsi: Anton observa. Sol. 
Una resplendor fosforescent es 
cola als carrers. Anton veu morir 
una abella, després una altra. 
Ningú s’adona de res, ni tan sols 
Kata, allà, a la teulada. Kata i la 
seva colla corren, riuen, pinten 
grafits. Anton els mira, sobretot 
a ella. Somia unir-s’hi.

Percebes
Direcció: Alexandra Ramires, 
Laura Gonçalves
Durada: 11’
País: Portugal, França
Any: 2024
Sinopsi: Amb el mar i l’Algarve 
urbà com a teló de fons, seguim 
el cicle complet de la vida d’un 
marisc especial anomenat 
Percebes. Des de la seva 
formació fins al plat, en aquest 
viatge travessem diferents 
contextos que ens permeten 
comprendre millor aquesta regió 
i els qui hi viuen.

Pietra
Direcció: Cynthia Levitan
Durada: 13’
País: Espanya, Portugal, Polo-
nia, Brasil, Lituania
Any: 2024
Sinopsi: Somniant desperta 
amb relacions improbables, 
la flor —tant delicada com 
revolucionària— representa un 
acte d’amor enmig de l’asfíxia 
i l’abraçada d’un clàssic barri 
portuguès.
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Raaf
Direcció: Jeroen Ceulebrouck
Durada: 13’
País: Bèlgica, Portugal
Any: 2024
Sinopsi: El turmentat Marko 
intenta desesperadament 
desempallegar-se del seu passat. 
Després de recollir una capsa 
amb les pertinences de la seva 
examant, emprèn un viatge 
surreal amb la seva filla, on els 
límits entre el deliri i la realitat 
són d’una fragilitat extrema. 
Un procés de dol cru però tendre 
vist a vista d’ocell.

The Refusers
Direcció: Wiep Teeuwisse, 
Jasper Kuipers
Durada: 2’
País: Països Baixos
Any: 2024
Sinopsi: En un carrer, un 
matalàs vell i altres deixalles 
parlen de la seva vida de rebutja-
des. Quan un diari balla sota 
un fanal, els residus s’inspiren 
i transformen la seva tristesa en 
un espectacle de cant i dansa.

Two ships
Direcció: McKinley Benson
Durada: 6’
País: Portugal, Estats Units
Any: 2025
Sinopsi: En Mason i la Sam, 
parella enamorada, viuen junts, 
però amb horaris oposats, 
gairebé com dos vaixells que 
es creuen a la nit. Tot i això, 
aprofiten els pocs moments 
que tenen junts per connectar 
i mostrar-se afecte en la seva 
quotidianitat complicada.
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Des de l’organització de l’Ànima Jove, volem agrair sincerament  
el suport de totes les ànimes, institucions, entitats i empreses  
col.laboradores que fan possible el festival.

Sense elles, aquest projecte no tindria la mateixa força,  
ni l’esperit compartit que el defineix i el fa créixer any rere any.

Moltes  
gràcies,
avancem  
junts.



Patrocinadors
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Més informació:

Comparteix 
el festival!

El festival  
on l’art 
pren vida!

Organitza: Amb el suport de:


